
Nazwa wskaźnika 5.A.4 Przeciętne trwanie życia kobiet
Cel Zrównoważonego 
Rozwoju Cel 5. Równość płci

Priorytet Działania wspierające równość płci w rodzinach

Definicja wskaźnika Przeciętne trwanie życia określa średnią liczbę lat, jaką w danych warunkach 
umieralności ma do przeżycia osoba w momencie narodzin.

Jednostka prezentacji lata

Dostępne wymiary ogółem

Wyjaśnienia
metodologiczne

Przeciętne (średnie) trwanie życia jest to wskaźnik liczony w oparciu o jednolitą 
metodologię zalecaną przez WHO.

Przeciętne trwanie życia – to podstawowy element tablicy trwania życia.

Tablice trwania życia składają się z kilku funkcji względem wieku, związanych ze sobą 
matematycznie (m.in. liczba dożywających, liczba zmarłych, prawdopodobieństwo 
zgonu, przeciętne dalsze trwanie życia), określających teoretyczny proces wymierania 
populacji w miarę jej starzenia się. Wartości tych funkcji oblicza się na podstawie liczby 
zgonów i liczby ludności według płci i wieku, zaobserwowanych w danym okresie 
(przeważnie 1 roku).

Tablice trwania życia służą m.in. do oceny stanu zdrowia ludności. Dzięki obserwacji 
trendów umieralności na podstawie tablic trwania życia możliwe jest prognozowanie 
demograficzne.

Źródło danych Główny Urząd Statystyczny
Częstotliwość
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Uwagi
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Data aktualizacji 
metadanych

https://sdg.gov.pl/statistics_reg/5-A-4/
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