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3.5.b Liczba przedwczesnych zgonéw spowodowanych narazeniem na pyt
zawieszony (PM2,5) na 100 tys. mieszkancow

Cel 3. Dobre zdrowie i jakos¢ zycia

Kompleksowa poprawa jakosci powietrza do stanu niepowodujgcego narazenia na
pogorszenie jakosci zdrowia oraz srodowiska, zgodnego z prawodawstwem unijnym, a w
dalszej perspektywie z wytycznymi WHO poprzez zmniejszenie emisji zanieczyszczen
do powietrza

Liczba przedwczesnych zgonow w danej populacji, ktérg mozna przypisa¢ narazeniu na
pyt zawieszony (PM2,5) w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow.
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Wskaznik pozwala szacowa¢ wptyw zanieczyszczenia powietrza na zdrowie
ludnosci oraz monitorowac¢ postepy w ograniczaniu ryzyka srodowiskowego.

Licznikiem jest liczba przedwczesnych zgonoéw przypisywanych dtugotrwatemu
narazeniu na stezenia pytu zawieszonego PM2,5 powyzej 5 ug/m3, tj. poziomu
referencyjnego wskazanego w wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) z
2021 r. Mianownikiem jest natomiast catkowita liczba ludnosci. Wskaznik wyrazono w
przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow.

Pyt zawieszony PM2,5 to czgstki o Srednicy mniejszej niz 2,5 mikrometra, ktére mogg
przenikac gteboko do ptuc, powodujac stany zapalne oraz pogorszenie stanu zdrowia
u 0s6b z chorobami ukfadu krgzenia i oddechowego.

Liczbe przedwczesnych zgonow obliczono na podstawie danych i metodologii

dostarczonych przez Europejskig Agencje Srodowiska (EEA), tj. agencje Unii
Europejskiej zajmujgcej sie monitorowaniem stanu srodowiska naturalnego.
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